Verksamhetsplan 2025

Nynas IK har en egen anlaggning mellan Tystberga och Bélinge. Anldggningen innefattar
elljusspar, cykelled samt klubbstuga. En del av vart elljusspér ar dven en del av Sérmlandsleden.
Nérheten till Tystberga skola gor att eleverna anvander anlaggningen flera tillfallen per ar.

Nynas IK har under aren breddat sin verksamhet och darigenom 6kat i antal medlemmar, framfor
alltinom barn- och ungdomsverksamheten.

Verksamhet

For vuxna anordnar vi féljande aktiviteter.
e LOptraning, backtraning och l6ptraning i grupp
e Rullskidor
e BollsportiTystberga skolans gymnastiksal
e Traninginaturen enligt konceptet CrossNature

For barn/ungdom anordnar vi féljande aktiviteter.
e Gymnastiki Tystberga skolans gymnastiksal
e Terrdngcykling
e Friluftsaktiviteter for grupper i olika aldrar
e Skidakning, nar vadret tillater
e Skridskoakning pa Rosvalla

Vi anordnar Tipspromenad for alla medlemmar och icke medlemmar. | vara aktiviteter ingar dven
temavandringar, traningslager, loplopp fér barn med Halloweentema. Klubben drar skidspar vid
stugan nér vaderleken tilldter och deltar ocksa i andra aktiviteter dar vi staller upp som
funktionéarer.

Anlaggningen

Var anlaggning ar gammal och har ett stort behov av underhall. En del av underhéller gor vi sjélva
genom ideella krafter men for vissa atgarder behdver vi ta in entreprendérer.

Underhall av anlaggningen
e Klubbstugan underhélls och renoveras invdndigt med malningsarbeten och belysning
samt underhallsarbeten utvandigt.
e Renovering och underhall av toaletter, bastu och duschar
e Elljusspar och cykelled forbattras genom komplettering, dranering och pafyllnad av
underlag.
e Arbetet med utomhusbelysning fortsatter



Utveckling av anlaggningen
e Anordna tydlig parkeringsplats vid klubbstugan
e Utoka de tekniska delarna av cykelleden

® |ordningstalla en grillplats vid klubbstugan déar dven vandrare pa Sérmlandsleden kan fa
en mojlighet att rasta

Verksamhetens mal

e Att ha aktiva medlemmar

e Att ha en positiv medlemsutveckling

e Atterbjudaen bredd av aktiviteter som passar och ar attraktiva for vara medlemmar

e Att Ooka antalet ledare inom bade barn/ungdom och vuxenverksamheten

e Att ha ett 6kande antal medlemmar som deltar i tavlingar eller liknande genom olika
medlemsformaner som subventionering av startavgifter

e Attfortsatta utveckla anlédggningen

e Attfortlopande utbilda vara ledare och styrelse i i &mnen som &r anpassade for vara
aktiviteter

e Att erbjuda medlemmar aktuella féreldsningar som ar anpassade for vara aktiviteter

Tystberga, den 2024-09-07
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Styrelsen genom Anders Stromberg, ordférande




